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第十八届中国青少年机器人竞赛 
 

FLL 机器人工程挑战赛课题研究要求 
 

注意: FLL 工程挑战赛对每支参赛队按机器人挑战赛、课题研究答辩、技术问辩、

团队合作四部分进行评价。比赛总冠军将是总分最高的队伍。课题研究答辩时需

要陈述以下四部分内容并回答评委的提问。陈述时间（包括准备时间）不超过 5

分钟。 

 

在FLL“细水长流”课题研究中，参赛队要 

 选择一个与自然水循环或人为水循环相关的主题； 

 设计一个对你们所选主题的创新性解决方案； 

 与他人分享你们的方案。 

 

思考 

人们每天都要用水，但是，队员们可能没有怎么想过为何和如何用水。无论

是直接（饮用或洗涤）还是间接（制造使用的产品或产生能量），人们对水有很

多不同的需求。 

你们团队本赛季的研究课题是改善人们运输、利用或处理水的方法。下面是

几个实例。 

 尕迪丝住在埃塞俄比亚肯巴郊外的一个小村庄。最近的水井在几英里外。

一年中只有某些时候才能存一点雨水供饮用、做饭和洗涤。 尕迪丝和她的小弟

要花数小时去水井打水，这就使他们常常上不了学。尕迪丝的村子现在已经安装

了几个新水塔，每个能从空气收集100升左右的清洁饮用水！村民们安装的冷凝

水塔虽然非常简单，但使尕迪丝和她的弟弟把更多时间花在学校，少用时间远赴

别的村子取水。当你考虑创新的解决方案时，不要只因它看起来简单就排除它。

有时，最简单的解决方案是最好的！ 

 阿蓬生活在吉大港，这是孟加拉南部的一大港口城市。多年来，由于人

口过度增长，吉大港遭遇用水危机。一年前， 阿蓬带带妈妈到医院治病，但医

院已经关门，因为病人、护士和医生没有水用。吉大港水井被过度使用，许多水

井干涸了。为了就近利用卡那夫利河的水，吉大港需要一个现代化的污水处理厂，

它刚刚完工。这座新的水处理厂每天可以处理1亿多升的水，虽不能解决吉大港

的所有用水问题，但它确实让许多家庭和企业（包括医院），有了更可靠的水资
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源。 阿蓬的妈妈终于得到所需要的照顾。当你考虑创新的解决方案时，要记住，

有些问题确实需要工程师“大手笔”！ 

 阿玛赫是南非莫斯比塔镇人。她的学校在镇北数英里，没有可靠的水源，

因为水泵和输水管常坏。这就使学校有时需要关闭，或者让学生们花时间到附近

的水井取水。为了解决这个问题，学校安装了一个称为“戏水泵”的水系统。这

个戏水泵利用一个游乐场的“旋转木马”，从学校的井里抽水。这样，在课间休

息时，阿玛赫和她的朋友们去玩，同时把水抽到蓄水罐中。这水是用来维持学校

开课的。工程师们通过创建戏水泵系统学到了很多。他们发现，戏水泵必须检查

和保持良好的工作状态。他们还发现，戏水泵并不适用于每一社区，因为它需要

多人操作，而孩子们也并不总是有时间玩和泵水。不过，在校园这样的地方，它

可以解决问题。在改进解决问题的方法时，一定要想到考虑“人的因素”！ 

 萨曼莎住在美国德州威奇托瀑布城。她妈妈在当地一家年耗水高达7500

万升、生产包装品的工厂工作。镇上的许多家庭，包括萨曼莎家，都以在工厂打

工为生。这种安排的唯一问题是工厂使用昂贵的“瓶装”水或适于饮用的处理水

来生产产品。这就持续地提升了威奇托瀑布城企业和人民的开销。解决方案是使

用过滤的“废水”，或家庭和企业“用过”的水，这种水可以回放到环境，但不

够干净、不能饮用。这座城市在生产过程中用处理过的废水取代了贵得多的饮用

水。这一创新使威奇托瀑布城的居民和工厂都省了钱，并确保萨曼莎的妈妈和许

多其他工人能够继续维持家庭生计和支付水费。当你们队苦思冥想创新的解决方

案时，想想如何与他人合力解决问题！ 

 发明家和工程师迪恩·卡们一生致力于帮助别人。他发明了医疗设备、

智能轮椅，甚至创立了FIRST®，帮助世界各地的学生学习科学技术。当迪恩了解

到十亿多人缺乏安全饮用水的情况时，他将目光放在创造能让最脏的水安全饮用

的机器。结果制成了“弹弓”，这是以蒸发--冷凝模仿水的自然循环的技术。长

期以来，这个被称为“蒸汽压缩蒸馏”的方法为潜艇和船只提供清洁水，也提供

医用纯净水。利用了成熟技术的“弹弓”是简单、小规模的机器，可以为学校、

诊所或小村庄每天生产数百加仑饮用水。“弹弓”表明，尽管工程师们总是试图

做得更好，他们还是可以从过去寻找灵感！别忘记研究已经存在的发明。有时候

工程师们可以改进一个已经存在了数十年的想法，但仍然有很大的不同！ 

 

确定研究课题 

上面提供几个人们用水方式的实例。你可以让你们队根据任务展开头脑风

暴。 
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让你们队思考用水的所有方式，包括从解渴到在池或湖中游泳，等等。水可

能是生产食物、能量、手机或其他产品的过程的一部分。用水甚至可能包括冲洗

厕所这样简单的事。 

你们队要选择感兴趣的涉及人为水循环（即，人类为满足特定的需要或愿望

寻找、运输、利用和处理水的方法）的事，确定一个要解决的具体问题。 

说不准该从哪儿开始吗？试试下面的过程来帮助你们队选择和探索人为水

循环的问题： 

要求你们队绘制或创建一张图表，显示出为一个或多个需求的人为水循环。

这可能是你们队成员的需求，也可以是别人的需求。如何用水来帮助满足这种需

求？  

想想下面的问题： 

 我用的水来自何处？ 

 我从湖泊还是江河还是水井取得水？ 

 这水需要清洁吗？需要运输或储存吗？是怎么做的？ 

 用过的水到哪里去了？ 

 什么样的专业人员在保护我们的水资源？ 

 世界其它地方的人是如何得到水的？ 

 如果人们得不到清洁饮用水，会发生什么事？ 

 你是否注意到能改善人为水循环的方式？ 

你们队可以用科学方法或工程设计过程来解决你们的问题。你们可以在网站

上了解工程设计过程，或者进行你自己的研究，掌握更多帮助你们队解决问题的

方法。 

参赛队采访专业人员可能是一个重要的的时刻。专业人员可能是在工作中直

接与水打交道或研究水问题的人。专业人员在人们用水洗涤、食品生产、医疗或

娱乐方面对你们队会有帮助。 

现场考察是了解新问题的重要方式。可以考虑申请访问当地行业机构、教育

机构或其它与水有关的场所。然而，有些地方可能有限制来访者的规定，或他们

可能没有可供采访的人。如果他们说“不行”，就询问你们能联系到的其它机构。 

要求你们队选择一个要研究和解决的问题。你们可以从以下几方面（还可以

加上你们自己的）选择一个问题：  

 寻找饮用水 

 鉴别和清除污染 

 用水生产食品 

 发现地下埋管的问题 
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 运输或储存洁净水 

 处理废水 

 管理流入自然水道的工业或农业用水 

 生产用水责任 

在参赛队选择一个问题后，下一步是了解当前的解决方案。鼓励队员使用下

列资源研究这个问题： 

• 新闻 

• 纪录片或电影 

• 采访在此领域工作的专业人员 

• 问问当地的图书馆员 

• 书籍 

• 在线视频 

• 网站 

你们要想一想：为什么问题依然存在？为什么当前解决方案还不够好？能做

些什么改进？ 

你们队如果觉得你们确定的问题相当好。这就可以转向“设计一个创新的解

决方案”了。 

 

提出创新性解决方案 

接下来，对你们的问题设计一个解决方案。任何解决方案都是一个好的开端。

最终的目标是设计一个创新的解决方案。你们的方案改进了已有的东西，以新的

方法利用已有的东西，或发明了全新的东西，因而对社会有价值。 

请你们队想一想： 

 可以把什么做得更好？用新方法可以做什么？ 

 你们如何想象我们寻找、运输、利用、处理水的方式？ 

 你们的解决方案能平衡人类、地球和繁荣的需求吗？ 

想想你们的谜一样的难题。来个头脑风暴吧！然后把问题颠倒过来，以一种

完全不同的方式思考。多一点想象！干点傻事！一个“蠢主意”也许会启发出完

美的解决方案。鼓励团队成员尝试一个想法（或更多），但要准备好，第一个想

法可能需要一些改进。 

你们想过如何使你们的方案成为现实吗？试着让队员回答以下一些问题： 

 为什么别人失败时你们的方案能成功？ 

 你们需要什么信息来估计成本？ 



 5 

 做出你们的方案需要的特殊技术吗？ 

 什么人能利用你们的方案？ 

记住，你们的解决方案不需要全新。发明人常常是改进一个已有的主意或以

新的方法利用已有的事物。 

 

分享你们的研究和解决方案 

一旦你们设计了解决方案，下一步就是分享它！ 

参赛队可以与提供对解决方案反馈意见的人分享，可能会有很大帮助。对

于任何工程师，吸纳意见和改进是设计过程的一部分。如果你们收到一些有益的

反馈意见，不要害怕修改你们的想法。 

请你们队想一想，你们的方案可以帮助谁？怎样让他们知道你们已经解决

了他们的问题？ 

• 你们能向运输、清洁、收集、或利用水的人说明你们的研究结果和解决

方案吗？ 

• 你们能与专业人士或帮助你们了解你们问题的人分享吗？ 

• 你们能想到可能对你们的想法有兴趣的其它群体吗？ 

在比赛中，你们要向评委陈述你们研究的问题和取得的成果。你们陈述的

形式可以是海报、幻灯、模型、多媒体、研究材料及其它。要有创造性，但覆盖

所有必要的信息是更重要的。 

准备陈述时，要鼓励队员运用自己的才能。参赛队常常探索创造性的陈述

方式，但重要的是要突出参赛队的问题和解决方案。你们的分享可以简单或复杂，

严肃认真或引人发笑。 

你们选择什么方式介绍并不重要，记住，要让陈述有趣！ 

为了获得课题研究的好成绩，参赛队必须 

 确定符合本年度要求的课题。 

 说明自己的创新解决方案。 

 描述在赛前是如何与他人分享的。 

陈述要求： 

 全队出场，可以利用多媒体设备（如果有的话），但只是为了增强陈述

的生动性。 

 全体队员参与，每位队员必须参加课题研究评审。 

 在没有成人的帮助下，以不超过5分钟的时间准备和完成陈述。 

 擅长比赛的团队还会利用课题研究陈述告诉评委自己的信息来源、问题
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分析、对现有解决方案的评论、自己想法中的创新要点，以及实现方案

的计划和分析。 


